Gek op sporten en bewegen,
maar vind je het lastig

om aan te sluiten bij een
sportclub door autisme of een
ontwikkelingsachterstand?

Bij Multisport Delft proberen
we elke week een nieuwe
sport in een veilige omgeving.
Geen prestatiedruk, wél veel
sportplezier!




Doe mee en
ontdek héél veel

(]
verschllllende S -
kinderen van 10
sporten: t/m 16 jaar met
autisme of een

ontwikkelings-
achterstand

€50,- per
kwartaal

Sporten en bewegen maakt je fitter, sterker en
zelfverzekerder! Het geeft energie en maakt je
hoofd leeg. Bij Multisport Delft zorgen we voor een
duidelijke uitleg en persoonlijke begeleiding, zodat
iedereen op zijn of haar eigen niveau mee kan
doen. Benieuwd of Multisport iets voor jou is? Doe
gezellig een keertje GRATIS mee!

Vanaf 8 april 2025
Elke dinsdag van 16:00 tot 17:00 uur
Gymzaal Frederik van Eedenlaan in Delft

Scan de QR code
en meld je aan!

Liever even contact of een
gratis proefles afspreken?
Stuur dan een mailtje naar
beweegcoachvtv@vtvzhn.nl
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